
Møteprotokoll
for

Hovedutvalg for helse, omsorg og sosial

Møtedato: 28.09.2026
Møtested: Møterom Ynglingesalen, Rådhuset
Møtetid: Kl. 18:00 – 19:35

Møteleder: Anahita Jafari

Til stede: Parti
Anahita Jafari Ap
Thomas Knutson Bruun Ap
Thomas Vallestad Ap
Ruben Madsen Frp
Pernille Eik Lunde Løvlie H
Tove Rakel Tangen H
Kai Gustavsen INP
Anita Salthaug Krf
Inger Vibeke Jacobsson Gardsten R

Av 9 medlemmer var 9 til stede. 

Fra administrasjonen møtte: Kristian Aas, kommunalsjef arbeid og inkludering

Protokollfører: Brigitta Poosz Ludvigsen, konsulent

Presentasjon:
Hendelse ved NAV - hvordan følges saken opp videre? v/NAV-leder Rino Andrè Andersen
 
Spørsmål:
Journalpostid: 26/60187: FRP v/Ruben Madsen: Oversikt over familiegjenforeningssaker og 
konsekvenser for kommunen
Journalpostid: 26/60188: Leders svar

Muntlig orientering
Avlastningstilbud alvorlig syke barn v/Kjersti H. Norheim, kommunalsjef og Kjersti K. Sletterød, leder 
helseforvaltning og tjenesteutvikling
 
Saker til behandling:
Fra og med sak 26/21 til og med sak 26/30
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Horten
28.09.2026

Anahita Jafari
leder

Thomas Knutson Bruun Pernille Eik Lunde Løvlie
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26/24 Kvalitetsmelding Mestring og helse for året 2025
26/25 Dimensjonering av heldøgns omsorgstilbud i eldreomsorgen
26/26 Handlingsplan for eldreomsorgen 2027-2030
26/27 Boligløsninger for personer med rus- og/eller psykiske 

helseutfordringer
26/28 Etablering av midlertidig og permanent tilbud for brukere av 

Kongeveien dagsenter
26/29 Oversikt over familiegjenforeningssaker og konsekvenser for 

kommunen
26/30 Frivillighetens hus og BUA
26/31 Forslag om innføring av spesialistgodkjenning for sykepleiere 

innenfor åtte fagområder - høring
26/32 Regional utviklingsplan 2040 for Helse Sør-Øst - Høring
26/33 Kartleggingssystem for selvmord - forslag til lov- og 

forskriftsendringer - høring
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26/21: Godkjenning av møteprotokoll

Kommunedirektørens forslag til vedtak

Møteprotokoll godkjennes.

Hovedutvalg for helse, omsorg og sosial 28.09.2026

HHOS - 26/21 vedtak:

Møteprotokoll godkjennes.

Møtebehandling:

Votering:
Kommunedirektørens forslag enstemmig vedtatt.

 

26/22: Referatsaker

Kommunedirektørens forslag til vedtak

Referatsaker tas til orientering.

Hovedutvalg for helse, omsorg og sosial 28.09.2026

HHOS - 26/22 vedtak:

Referatsaker tas til orientering.
Referatsaker 26/37, 26/46 og 26/50 løftes til behandling.
 

Møtebehandling:

Anahita Jafari foreslo:
 

Referatsaker 26/37, 26/46 og 26/50 løftes til behandling.

Votering:
Jafaris forslag enstemmig vedtatt.

Kommunedirektørens forslag enstemmig vedtatt.
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26/23: Delegasjonssaker

Kommunedirektørens forslag til vedtak

Delegerte vedtak tas til orientering.

Hovedutvalg for helse, omsorg og sosial 28.09.2026

HHOS - 26/23 vedtak:

Delegerte vedtak tas til orientering.

Møtebehandling:

Votering:
Kommunedirektørens forslag enstemmig vedtatt.
 

26/24: Kvalitetsmelding Mestring og helse for året 2025

Kommunedirektørens forslag til vedtak

Kvalitetsmelding Mestring og helse for året 2025 tas til orientering.

Hovedutvalg for helse, omsorg og sosial 28.09.2026

HHOS - 26/24 vedtak:

Kvalitetsmelding Mestring og helse for året 2025 tas til orientering.
 

Møtebehandling:

Votering:
Kommunedirektørens forslag enstemmig vedtatt.
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26/25: Dimensjonering av heldøgns omsorgstilbud i eldreomsorgen

Kommunedirektørens forslag til vedtak

Heldøgns omsorgstilbudet bygges ut i to faser frem mot 2040 

Fase 1: 2026-2032: 

 Det gjennomføres et forprosjekt på omdisponering av Braarudtoppen, der kapasitet totalt og 
økonomiske kalkyler kvalitetssikres. Plan for ivaretakelse av nåværende beboere og ansatte 
beskrives, for å sikre at alle avhengigheter ivaretas. Resultatet av forprosjektet legges frem 
for politisk behandling første halvår av 2027.

 Braarudtoppen avvikles som omsorgsboliger og omdisponeres til institusjonsplasser i 2028, 
dersom forprosjektet anbefaler dette og det foreligger et politisk vedtak. Fordelingen mellom 
korttids- og langtidsplasser fastsettes ikke på forhånd, men holdes fleksibel og tilpasses 
behov og sesongvariasjoner. 

 Private tilbydere etablerer ca. 50 heldøgns omsorgsboliger fra 2028, med gradvis økning til 
ca. 120 boliger i 2030/2031 slik at kommunens gjennomsnittlig dekningsgrad for heldøgns 
omsorgstilbud for eldre over 80 år ligger på ca. 14% i perioden. Alle boligene vil være 
utformet i tråd med husbankens retningslinjer for heldøgns omsorgstilbud, som utløser 
tilskuddsordning fra Husbanken.  

 Åsentunet disponeres til andre målgrupper med behov for heldøgns omsorgstilbud og tas ut 
av beregningen for tilbud til eldre over 80 år fra år 2028. 

Fase 2: 2032 - 2040:  Tjenestenivået fra fase 1 evalueres, og en eventuell utbygging på aktuelle 
tomter avgjøres.

Hovedutvalg for helse, omsorg og sosial 28.09.2026

HHOS - 26/25 vedtak:

Heldøgns omsorgstilbudet bygges ut i to faser frem mot 2040 

Fase 1: 2026-2032: 
 Det gjennomføres et forprosjekt på omdisponering av Braarudtoppen, der kapasitet totalt og 

økonomiske kalkyler kvalitetssikres. Plan for ivaretakelse av nåværende beboere og ansatte 
beskrives, for å sikre at alle avhengigheter ivaretas. Resultatet av forprosjektet legges frem 
for politisk behandling første halvår av 2027.

 Braarudtoppen avvikles som omsorgsboliger og omdisponeres til institusjonsplasser i 2028, 
dersom forprosjektet anbefaler dette og det foreligger et politisk vedtak. Fordelingen mellom 
korttids- og langtidsplasser fastsettes ikke på forhånd, men holdes fleksibel og tilpasses 
behov og sesongvariasjoner. 

 Private tilbydere etablerer ca. 50 heldøgns omsorgsboliger fra 2028, med gradvis økning til 
ca. 120 boliger i 2030/2031 slik at kommunens gjennomsnittlig dekningsgrad for heldøgns 
omsorgstilbud for eldre over 80 år ligger på ca. 14% i perioden. Alle boligene vil være 
utformet i tråd med husbankens retningslinjer for heldøgns omsorgstilbud, som utløser 
tilskuddsordning fra Husbanken.  

 Åsentunet disponeres til andre målgrupper med behov for heldøgns omsorgstilbud og tas ut 
av beregningen for tilbud til eldre over 80 år fra år 2028. 
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Fase 2: 2032 - 2040:  Tjenestenivået fra fase 1 evalueres, og en eventuell utbygging på aktuelle 
tomter avgjøres.

Møtebehandling:

26/25, foreslått av Inger Vibeke Jacobsson Gardsten, Rødt
Eksisterende omsorgsboliger på Braarudtoppen opprettholdes som omsorgsboliger. Det igangsettes 
utbygging av nytt sykehjem på ca. 60 plasser på ferdig regulert tomt (parkeringsplassen) på 
Braarudåsen for å sikre nødvendig vekst i sykehjemskapasiteten.

Votering:

Fase 1:
Kommunedirektørens kulepunkt 1 enstemmig vedtatt.
Kommunedirektørens kulepunkt 2 vedtatt med 7 mot 2 stemmer avgitt for fellesforslag fra R og KRF.
Kommunedirektørens kulepunkt 3 enstemmig vedtatt.
Kommunedirektørens kulepunkt 4 enstemmig vedtatt.
 

Fase 2:
Kommunedirektørens forslag enstemmig vedtatt.
 

26/26: Handlingsplan for eldreomsorgen 2027-2030

Kommunedirektørens forslag til vedtak

Handlingsplanen vedtas som foreslått. Må-tiltak med drifts- og investeringsmessige konsekvenser 
innarbeides i Økonomi- og handlingsplan 2027–2030. Bør-tiltak vurderes innarbeidet i planperioden 
som del av de ordinære prioriteringene i økonomi- og handlingsplanarbeidet

Hovedutvalg for helse, omsorg og sosial 28.09.2026

HHOS - 26/26 vedtak:

Handlingsplanen vedtas som foreslått. Må-tiltak med drifts- og investeringsmessige konsekvenser 
innarbeides i Økonomi- og handlingsplan 2027–2030. Bør-tiltak vurderes innarbeidet i planperioden 
som del av de ordinære prioriteringene i økonomi- og handlingsplanarbeidet

Møtebehandling:

Votering:
 Kommunedirektørens forslag enstemmig vedtatt.
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26/27: Boligløsninger for personer med rus- og/eller psykiske helseutfordringer

Kommunedirektørens forslag til vedtak

1. Kommunedirektøren gis mandat til å igangsette et forprosjekt for å utrede tomter og 
lokasjoner for en fremtidige boligløsning for personer med rus- og/eller psykiske 
helseutfordringer, herunder kostnader og gjennomførbarhet.

2. Forprosjektet skal også vurdere og avklare muligheten for midlertidig eller permanent 
etablering på de lokasjonene som er omtalt i saken.

3. Resultatet fra forprosjektet legges frem for ny politisk behandling når arbeidet er fullført.

Hovedutvalg for helse, omsorg og sosial 28.09.2026

HHOS - 26/27 vedtak:

1. Kommunedirektøren gis mandat til å igangsette et forprosjekt for å utrede tomter og 
lokasjoner for en fremtidige boligløsning for personer med rus- og/eller psykiske 
helseutfordringer, herunder kostnader og gjennomførbarhet.

2. Forprosjektet skal også vurdere og avklare muligheten for midlertidig eller permanent 
etablering på de lokasjonene som er omtalt i saken.

3. Resultatet fra forprosjektet legges frem for ny politisk behandling når arbeidet er fullført.

Møtebehandling:

Høyre v/Pernille E. Lunde Løvlie etterlyste estimerte kostnader for prosjektet.

Administrasjonen svarer ut spørsmål i formannskapet.

Votering:
Kommunedirektørens forslag enstemmig vedtatt.
 

26/28: Etablering av midlertidig og permanent tilbud for brukere av Kongeveien dagsenter

Kommunedirektørens forslag til vedtak

1. Det startes prosjektering av dagaktivitetssenter i kongeveien / Ludvig Løvaas gate 

2. Paralellt med prosjektering av dagaktivitetssenter startes det en prosess for å vurdere om 
barnehabilitering / Freia Fart og Fritid kan etableres på samme tomt.
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Hovedutvalg for helse, omsorg og sosial 28.09.2026

HHOS - 26/28 vedtak:
 
Det startes prosjektering av dagaktivitetssenter i kongeveien / Ludvig Løvaas gate.
 

Møtebehandling:

Legg til et 3. punkt, foreslått av Ruben Madsen, Fremskrittspartiet
P.3 Behovene må ses på separat for på den måten det kan vurderes om arealet er tilstrekkelig for 
begge behov 

26/28, foreslått av Thomas Vallestad, Arbeiderpartiet
Endringsforslaget gjelder punkt 2, Kommunaldirektørens forslag støttes ikke.

Votering:
Kommunedirektørens forslag pkt 1 enstemmig vedtatt.
Vallestads fellesforslag vedtatt med 5 mot 4 stemmer avgitt for kommunedirektørens forslag.
Ruben Madsen trakk sitt forslag til nytt pkt 3.
 

26/29: Oversikt over familiegjenforeningssaker og konsekvenser for kommunen

Kommunedirektørens forslag til vedtak

Saken tas til orientering.

Hovedutvalg for helse, omsorg og sosial 28.09.2026

HHOS - 26/29 vedtak:

Saken tas til orientering.
 

Møtebehandling:

Votering:
Kommunedirektørens forslag enstemmig vedtatt.
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26/30: Frivillighetens hus og BUA

Kommunedirektørens forslag til vedtak

1. Drift av Frivilligsentralen og BUA videreføres, og kommunedirektøren gis fullmakt til å forlenge 
leieavtalen med Thuegata 2. Midler til drift, kr. 700.000 per år, innarbeides i økonomi- og 
handlingsplan.

 

Hovedutvalg for helse, omsorg og sosial 28.09.2026

HHOS - 26/30 vedtak:

1. Drift av Frivilligsentralen og BUA videreføres, og kommunedirektøren gis fullmakt til å forlenge 
leieavtalen med Thuegata 2. Midler til drift, kr. 700.000 per år, innarbeides i økonomi- og 
handlingsplan.
 

Møtebehandling:

Votering:
 Kommunedirektørens forslag enstemmig vedtatt.
 

26/31: Forslag om innføring av spesialistgodkjenning for sykepleiere innenfor åtte fagområder - 
høring

Kommunedirektørens forslag til vedtak

 

Hovedutvalg for helse, omsorg og sosial 28.09.2026

HHOS - 26/31 vedtak:

Sak behandles ikke, grunnet kort høringsfrist.
 

Møtebehandling:

Pernille E. Lunde Løvlie foreslo:
 

Sak behandles ikke, grunnet kort høringsfrist.
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Votering:
Løvlies forslag enstemmig vedtatt.
 

26/32: Regional utviklingsplan 2040 for Helse Sør-Øst - Høring

Kommunedirektørens forslag til vedtak

 

Hovedutvalg for helse, omsorg og sosial 28.09.2026

HHOS - 26/32 vedtak:

Sak behandles ikke, grunnet kort høringsfrist.
 

Møtebehandling:

Pernille E. Lunde Løvlie foreslo:
 

Sak behandles ikke, grunnet kort høringsfrist.
 

Votering:
Løvlies forslag enstemmig vedtatt.
 

26/33: Kartleggingssystem for selvmord - forslag til lov- og forskriftsendringer - høring

Kommunedirektørens forslag til vedtak

 

Hovedutvalg for helse, omsorg og sosial 28.09.2026

HHOS - 26/33 vedtak:

Sak behandles i hovedutvalgets neste møte.
 

Møtebehandling:
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Anahita Jafari foreslo:
 

Sak behandles i hovedutvalgets neste møte.
 

Votering:
Jafaris forslag enstemmig vedtatt.
 


	Saksliste
	26/21: Godkjenning av møteprotokoll
	Hovedutvalg for helse, omsorg og sosial 28.09.2026
	HHOS - 26/21 vedtak:


	26/22: Referatsaker
	Hovedutvalg for helse, omsorg og sosial 28.09.2026
	HHOS - 26/22 vedtak:


	26/23: Delegasjonssaker
	Hovedutvalg for helse, omsorg og sosial 28.09.2026
	HHOS - 26/23 vedtak:


	26/24: Kvalitetsmelding Mestring og helse for året 2025
	Hovedutvalg for helse, omsorg og sosial 28.09.2026
	HHOS - 26/24 vedtak:


	26/25: Dimensjonering av heldøgns omsorgstilbud i eldreomsorgen
	Hovedutvalg for helse, omsorg og sosial 28.09.2026
	HHOS - 26/25 vedtak:


	26/26: Handlingsplan for eldreomsorgen 2027-2030
	Hovedutvalg for helse, omsorg og sosial 28.09.2026
	HHOS - 26/26 vedtak:


	26/27: Boligløsninger for personer med rus- og/eller psykiske helseutfordringer
	Hovedutvalg for helse, omsorg og sosial 28.09.2026
	HHOS - 26/27 vedtak:


	26/28: Etablering av midlertidig og permanent tilbud for brukere av Kongeveien dagsenter
	Hovedutvalg for helse, omsorg og sosial 28.09.2026
	HHOS - 26/28 vedtak:


	26/29: Oversikt over familiegjenforeningssaker og konsekvenser for kommunen
	Hovedutvalg for helse, omsorg og sosial 28.09.2026
	HHOS - 26/29 vedtak:


	26/30: Frivillighetens hus og BUA
	Hovedutvalg for helse, omsorg og sosial 28.09.2026
	HHOS - 26/30 vedtak:


	26/31: Forslag om innføring av spesialistgodkjenning for sykepleiere innenfor åtte fagområder - høring
	Hovedutvalg for helse, omsorg og sosial 28.09.2026
	HHOS - 26/31 vedtak:


	26/32: Regional utviklingsplan 2040 for Helse Sør-Øst - Høring
	Hovedutvalg for helse, omsorg og sosial 28.09.2026
	HHOS - 26/32 vedtak:


	26/33: Kartleggingssystem for selvmord - forslag til lov- og forskriftsendringer - høring
	Hovedutvalg for helse, omsorg og sosial 28.09.2026
	HHOS - 26/33 vedtak:



