
 
 
 

Møteprotokoll 
for 

Eldreråd 
 
 
Møtedato: 26.05.2026 
Møtested: Møterom Adalsborgen, Rådhuset 
Møtetid: Kl. 10:00 – 12:00 
 
 
Møteleder: Tove Opsahl 
 
Til stede: Parti 
Alv Ratikainen FOR 
Leif Egil Johnsen FOR 
Trond Nauf Frp 
Tove Opsahl H 
Anne Vera Lystad MDG 
 
Forfall: Parti 
Alfred Berg FOR 
Åse-Ann Nilssen FOR 
 
 
 
Av 7 medlemmer var 5 til stede  
 
Fra administrasjonen møtte: Spesialrådgiver Sissel Andreassen 
 
Protokollfører: Konsulent Brigitta Poosz Ludvigsen 
 
 
Eldrerådets leder ønsket velkommen og kunngjorde at hun trekker seg, og at dette var hennes siste 
møte som leder. 
  
 
Presentasjoner: 

 Dimensjonering av heldøgns omsorgstilbud i eldreomsorgen v/Kjersti H. Norheim, 
kommunalsjef for Mestring og helse 

 Handlingsplan for eldreomsorgen v/Kjersti N. Norheim, kommunalsjef for Mestring og helse 
  
 
Den internasjonale eldredagen 1. oktober 

 Leif Johnsen og Alv Ratikainen valgt som ansvarlige for arrangementet 
  
 



Side 2 
 

Andre saker drøftet av eldrerådet 
- VKT - nye ruter. Hva med aldersvennlig samfunn? v/Leif Johnsen 
 
- Adgangskort - hvorfor har ikke eldrerådet adgangskort til rådhuset v/Leif Johnsen 
  Administrasjonen svarte 
 
- Samarbeid med hovedutvalg v/Leif Johnsen 
 
- Brosjyre 
   Administrasjonen undersøker og gir tilbakemelding 
  
  
Saker til behandling: 
Fra og med sak 26/11 til og med sak 26/16 
 

Horten 
26.05.2026 

 
 

Tove Opsahl 
Leder 

 
  

Alv Ratikainen Anne Vera Lystad 
  
 
 
  



Side 3 
 

Saksliste 
 
Sak nr. Sakstittel 
26/11 Godkjenning av møteprotokoll 

 

26/12 Årsmelding 2025 - Eldrerådet 
 

26/13 Dimensjonering av heldøgns omsorgstilbud i eldreomsorgen 
 

26/14 Handlingsplan for eldreomsorgen 2027-2030 
 

26/15 Politiske saker - Nytt fast punkt i saker 
 

26/16 Økonomi- og handlingsplan 2027-2030 
 

 
 
  



Side 4 
 

 
26/11: Godkjenning av møteprotokoll 
 
Kommunedirektørens forslag til vedtak 

Møteprotokoll godkjennes. 

 
 
Eldreråd 26.05.2026 
 
ELD - 26/11 vedtak: 
 
Møteprotokoll godkjennes. 
  
 
Møtebehandling: 
 
 
Votering: 
Kommunedirektørens forslag enstemmig vedtatt.  

 

 
 
 
26/12: Årsmelding 2025 - Eldrerådet 
 
Kommunedirektørens forslag til vedtak 

Eldrerådets årsmelding for perioden 01.01.-31.12.2025 godkjennes. 

 
 
Eldreråd 26.05.2026 
 
ELD - 26/12 vedtak: 
 
Eldrerådets årsmelding for perioden 01.01.-31.12.2025 godkjennes. 
 
Møtebehandling: 
 
 
Votering: 
 Kommunedirektørens forslag enstemmig vedtatt. 

 

 
 
 
26/13: Dimensjonering av heldøgns omsorgstilbud i eldreomsorgen 
 
Kommunedirektørens forslag til vedtak 

Heldøgns omsorgstilbud i eldreomsorgen etableres i to faser frem mot 2040. 



Side 5 
 

Fase 1: 2026-2032: 

 Det gjennomføres et forprosjekt på omdiponering av Braarudtoppen der kalkyler 
kvalitetssikres og plan for ivaretakelse av eksisterende beboere og ansatte beskrives. Dette 
for å sikre at alle avhengigheter ivaretas. 

 Braarudtoppen avvikles som omsorgsboliger og omdisponeres til institusjonsplasser i 2028. 
Fordelingen mellom korttids- og langtidsplasser fastsettes ikke på forhånd, men holdes 
fleksibel og tilpasses behov og sesongvariasjoner.  

 Private tilbydere etablerer om lag 50 heldøgns omsorgsboliger fra 2028, med gradvis økning 
til om lag 120 boliger i 2030/2031. Konseptene vil være differensierte innen heldøgns 
omsorgstilbud (trappetrinns-modellen nivå 3 og 4)  

 Åsentunet disponeres til andre målgrupper med behov for heldøgns omsorgstilbud og tas ut 
av beregningen for tilbud til eldre over 80 år fra år 2028.   

Fase 2: 2032 - 2040: 

 Tjenestenivået fra fase 1 evalueres, og en eventuell utbygging på aktuelle tomter avgjøres.  

 
 
Eldreråd 26.05.2026 
 
ELD - 26/13 vedtak: 
 
Eldrerådet viser til følgende tilleggsforslag foreslått av Terje Randem, Rødt, i kommunestyret 29. april 
under behandling av sak 26/32 Strategiplan Mestring og helse 2026-2037: «Kommunestyret legger til 
grunn at kommende Handlingsplan for eldreomsorgen inkludert dimensjonering legges ut på 
høring». Randems tilleggsforslag ble enstemmig vedtatt».  
 
Eldrerådet forventer at saken Dimensjonering av heldøgns omsorgstilbud i eldreomsorgen blir 
presentert i kommunestyremøtet 17. juni med samme høringsfrist som Handlingsplan for 
eldreomsorgen.  
 
Dette innebærer at det ikke kan fattes noe vedtak rundt kommunedirektørens tre alternativer til 
heldøgnsomsorg i denne møterunden. 
 
Eldrerådet anbefaler en høringsfrist på 8 uker, grunnet ferieavvikling. 
  
 
Møtebehandling: 
 
 
Anne-Vera Lystad foreslo: 
  

Eldrerådet viser til følgende tilleggsforslag foreslått av Terje Randem, Rødt, i kommunestyret 29. april 
under behandling av sak 26/32 Strategiplan Mestring og helse 2026-2037: «Kommunestyret legger til 
grunn at kommende Handlingsplan for eldreomsorgen inkludert dimensjonering legges ut på 
høring». Randems tilleggsforslag ble enstemmig vedtatt».  
 
Eldrerådet forventer at saken Dimensjonering av heldøgns omsorgstilbud i eldreomsorgen blir 
presentert i kommunestyremøtet 17. juni med samme høringsfrist som Handlingsplan for 
eldreomsorgen.  
 
Dette innebærer at det ikke kan fattes noe vedtak rundt kommunedirektørens tre alternativer til 
heldøgnsomsorg i denne møterunden. 



Side 6 
 

Eldrerådet anbefaler en høringsfrist på 8 uker, grunnet ferieavvikling. 
 
Votering: 
 Lystads endringsforslag enstemmig vedtatt. 
  

 

 
 
 
26/14: Handlingsplan for eldreomsorgen 2027-2030 
 
Kommunedirektørens forslag til vedtak 

Handlingsplanen tas til orientering. 

Handlingsplanen legges ut på høring, og mottatte innspill vurderes og eventuelt innarbeides i planen. 
Saken legges deretter frem for andre gangs behandling i kommunestyrets møte i september 2026. I 
påvente av andre gangs behandling legges kostnadsestimatene knyttet til Må‑tiltakene under drift- 
og investeringsbudsjett til grunn for det videre arbeidet med økonomi‑ og handlingsplanen 2027-
2030. Endelig kostnadsestimat vil foreligge etter endt forprosjekt og vil innarbeides i økonomi- og 
handlingsplanen. 

 
 
Eldreråd 26.05.2026 
 
ELD - 26/14 vedtak: 
 
Handlingsplanen tas til orientering. 
 
Handlingsplanen legges ut på høring, og mottatte innspill vurderes og eventuelt innarbeides i planen. 
Saken legges deretter frem for andre gangs behandling i kommunestyrets møte i september 2026. I 
påvente av andre gangs behandling legges kostnadsestimatene knyttet til Må‑tiltakene under drift- 
og investeringsbudsjett til grunn for det videre arbeidet med økonomi‑ og handlingsplanen 2027-
2030. Endelig kostnadsestimat vil foreligge etter endt forprosjekt og vil innarbeides i økonomi- og 
handlingsplanen. 
  
Eldrerådet anbefaler en høringsfrist på 8 uker, grunnet ferieavvikling. 
  
 
Møtebehandling: 
 
 
Anne Vera Lystad foreslo følgende tillegg til kommunedirektørens forslag: 

 
Eldrerådet anbefaler en høringsfrist på 8 uker, grunnet ferieavvikling. 

 
Votering: 
Kommunedirektørens forslag med Lystads tillegg enstemmig vedtatt. 
  

 



Side 7 
 

 
 
 
26/15: Politiske saker - Nytt fast punkt i saker 
 
Kommunedirektørens forslag til vedtak 

  

 
 
Eldreråd 26.05.2026 
 
ELD - 26/15 vedtak: 
 

1. Kommunedirektøren anbefales å innarbeide 'Vurdering av konsekvenser for et aldersvennlig 
samfunn' som et fast obligatorisk punkt i alle politiske saker, på lik linje med vurdering av 
barnets beste og økonomiske konsekvenser. 

2. Eldrerådet ber kommunestyret vedta at dette kravet skal forskriftfestes i kommunens 
reglement for saksbehandling. 

3. Protokollen og vedtaket oversendes kommunestyret og kommunedirektøren for videre 
behandling. 
  

 
Møtebehandling: 
 
 
Tove Opsahl foreslo: 
  

Sak behandles i møtet. 
  

Votering: 
Opsahls forslag enstemmig vedtatt. 
  

Leif Johnsen foreslo: 
  

1. Kommunedirektøren anbefales å innarbeide 'Vurdering av konsekvenser for et aldersvennlig 
samfunn' som et fast obligatorisk punkt i alle politiske saker, på lik linje med vurdering av 
barnets beste og økonomiske konsekvenser. 

2. Eldrerådet ber kommunestyret vedta at dette kravet skal forskriftfestes i kommunens 
reglement for saksbehandling. 

3. Protokollen og vedtaket oversendes kommunestyret og kommunedirektøren for videre 
behandling. 

 
Votering: 
Johnsens forslag enstemmig vedtatt. 
  

 

 
 



Side 8 
 

 
26/16: Økonomi- og handlingsplan 2027-2030 
 
Kommunedirektørens forslag til vedtak 

  

 
 
Eldreråd 26.05.2026 
 
ELD - 26/16 vedtak: 
 
Eldrerådet anbefaler at Økonomi- og handlingsplanen styrkes med 22 mill i økte demografiutgifter 
hvert av årene 2027-2030, i tillegg til allerede innarbeidede demografiutgifter. 
 
Eldrerådet forutsetter at denne saken legges fram for hovedutvalg 1. juni, formannskap 9. juni og 
kommunestyre 17. juni. 
  
 
Møtebehandling: 
 
 
Tove Opsahl foreslo: 
  

Sak løftes til behandling. 
  

Votering: 
Opsahls forslag enstemmig vedtatt. 
  

Anne Vera Lystad foreslo: 
  

Eldrerådet anbefaler at Økonomi- og handlingsplanen styrkes med 22 mill i økte demografiutgifter 
hvert av årene 2027-2030, i tillegg til allerede innarbeidede demografiutgifter. 

Eldrerådet forutsetter at denne saken legges fram for hovedutvalg 1. juni, formannskap 9. juni og 
kommunestyre 17. juni. 
  

Votering: 
Lystads forslag enstemmig vedtatt. 
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