HORTEN
KOMMUNE

Moteprotokoll

for

Eldrerad
Mgtedato: 07.04.2026
Mogtested: Mgterom Adalsborgen, Radhuset
Mgtetid: KI. 10:00 - 12:05
Mgteleder: Tove Opsahl
Til stede: Parti
Alfred Berg Ap
Leif Egil Johnsen FOR
Ase-Ann Nilssen FOR
Tove Opsahl H
Anne Vera Lystad MDG
Forfall: Parti
Alv Ratikainen FOR
Trond Nauf Frp
Frammgtte varamedl.: Parti
Lars Erik Lillegdegard FOR

Av 7 medlemmer var 6 til stede

Fra administrasjonen mgtte: Spesialradgiver Sissel Andreassen

Protokollfgrer: Konsulent Brigitta Poosz Ludvigsen

Presentasjoner:

- Prosessen rundt strategiplanen og handlingsplanen for eldreomsorgen -

Tilbakemelding fra eldreradet datert 26.03.2026

v/Kjersti H. Norheim, kommunalsjef mestring og helse og Christina Bratli, ordfgrer

- Gjennomgang av eldreradets rolle og oppgaver

- Medvirkningsprosesser sa langt
- Andre innspill og aktiviteter



- Status Mestring og Helse v/Kjersti H. Norheim, kommunalsjef

- Status omsorgsboliger Borre v/Kjersti H. Norheim, kommunalsjef
Forslag til nye punkter i radets mgter:

- "Pensjonistforeningene informerer" -

- Ordfgrer Christina Bratli orienterte om at radet i sine mgter kan ha et slikt punkt

- Forslag til nytt punkt i eldreradets mgter - gjennomgang av mgtet i slutten av radets mgte -
"Hva har veert bra og hva har ikke veert bra"?

Saker til behandling:
Fra og med sak 26/06 til og med sak 26/10

Horten

07.04.2026

Tove Opsahl
Leder

Ase-Ann Nilssen Anne Vera Lystad

Side 2



Saksliste

Sak nr. Sakstittel

26/06 Godkjenning av mgteprotokoll

26/07 Referatsaker

26/08 Strategiplan Mestring og helse 2026-2037
26/09 Folkehelse i Horten 2026

26/10 Handlingsplan for eldreomsorgen
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26/06: Godkjenning av mgteprotokoll

Kommunedirektgrens forslag til vedtak

Megteprotokoll godkjennes.

Eldrerad 07.04.2026
ELD - 26/06 vedtak:
Mgteprotokoll godkjennes.

Mgtebehandling:

Votering:
Kommunedirektgrens forslag enstemmig vedtatt.

26/07: Referatsaker

Kommunedirektgrens forslag til vedtak

Referatsaker tas til orientering.

Eldrerad 07.04.2026
ELD - 26/07 vedtak:

Referatsaker tas til orientering.

Mgtebehandling:

Votering:
Kommunedirektgrens forslag enstemmig vedtatt.

26/08: Strategiplan Mestring og helse 2026-2037
Kommunedirektgrens forslag til vedtak
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Planen tas vedtas som foreslatt.
Strategier og virkemidler fglges opp og konkretiseres i relevant fremtidig planverk.

Eldrerad 07.04.2026

ELD - 26/08 vedtak:

Eldreradet tar strategiplanen til orientering, men vil papeke at radet ikke fikk planen tilsendt fgr etter
at hgringsfristen var ute.

Mgtebehandling:

Anne-Vera Lystad foreslo:

Eldreradet tar strategiplanen til orientering, men vil papeke at radet ikke fikk planen tilsendt fgr etter
at hgringsfristen var ute.

Votering:
Lystads forslag enstemmig vedtatt.

26/09: Folkehelse i Horten 2026

Kommunedirektgrens forslag til vedtak

Levekarskartlegging 2026, Folkehelseprofil 2026 og resultater fra Folkehelseundersgkelsen 2025 tas
til orientering.

Eldrerad 07.04.2026

ELD - 26/09 vedtak:

Levekarskartlegging 2026, Folkehelseprofil 2026 og resultater fra Folkehelseundersgkelsen 2025 tas
til orientering.

Mgtebehandling:

Votering:
Kommunedirektgrens forslag enstemmig vedtatt.
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26/10: Handlingsplan for eldreomsorgen

Kommunedirektgrens forslag til vedtak

Eldrerad 07.04.2026
ELD - 26/10 vedtak:

Eldreradet anbefaler at behandling av sak "Handlingsplan eldreomsorg 2026-2030" utsettes til fgrste
mgte etter sommeren.

Mgtebehandling:

Tove Opsahl foreslo:

Sak om "Handlingsplan for eldreomsorgen" behandles i dagens mgte.

Votering:
Opsahls forslag enstemmig vedtatt.

Leif E. Johnsen foreslo:

Eldreradet anbefaler at behandling av sak "Handlingsplan eldreomsorg 2026-2030" utsettes til fgrste
mote etter sommeren.

Votering:
Johnsens forslag enstemmig vedtatt.
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